
 

  

PLAN D’ACTION 2015-2018 
Politique familiale municipalité amie des ainés                                  

Ville de Métis-sur-Mer 

Une municipalité bilingue, un patrimoine unique, un irrésistible coin de pays 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) 

Responsable(s) Échéancier 
Acteurs 

impliqués 

F A  

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Attirer de nouvelles familles résidant à 

Métis de façon permanente 

Concevoir un plan d’action pour 

attirer de nouvelles familles 

incluant des outils papier et Web 

pour les nouveaux et futurs 

arrivants.  

X X CLD X X   

Ville 

Organismes du 

milieu 

Favoriser le sentiment d’appartenance 

de la population 

 

Concevoir un programme municipal : 

une naissance, un arbre 
X  

Ville de MSM 

X    CPE 

Héritage BSL 

CISSS 
Coordonner un programme 

municipal : une naissance, un arbre 
X   X X X 

Bonifier le programme Une naissance, 

un livre pour l’offrir en anglais.  
X  Héritage BSL X X  X X Réseau BIBLIO 

Champ d’action : Qualité du milieu de vie 

Priorité 1 : Favoriser l’attraction, l’accueil et la rétention des familles et des ainés 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs 

impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser le sentiment 

d’appartenance de la 

population (suite) 

 

Promouvoir le programme Une 

naissance, un livre auprès des nouveaux 

parents 

X  Héritage BSL X X X X 

CPE Les Pinsons 

Réseau BIBLIO 

Ville 

Organiser une fête pour les nouveaux 

arrivants, où les organisations viennent 

présenter les services et les opportunités 

de bénévolat aux familles et ainés 

X X CLD X X X X 

Ville 

Héritage BSL 

Publier des textes mensuellement pour 

valoriser publiquement les réussites ou 

l’implication des citoyens via le Métis-

Info et le site web municipal 

X X 

Ville 

X X X X Héritage BSL 

CLD 

Comité des loisirs 

Autres organismes 
Organiser et maintenir une chaîne de 

bénévoles pour s’impliquer chacun leur 

tour dans la valorisation d’un bénévole 

X X X X X X 

Remettre un prix annuel à un citoyen 

bénévole qui se démarque  
X X Ville X X X X 

CLD, Héritage BSL 

Comité des loisirs 

Club des 50 ans+ 

Fabriques 

ASCMSM 

Écoles et autres 

organisations 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser le sentiment 

d’appartenance de la 

population (fin) 

 

Coordonner l’envoi d’un dossier, 

annuellement, pour l’obtention d’une 

attestation officielle de reconnaissance de 

l’engagement bénévole du Secrétariat à 

l’action communautaire 

X X Ville X X X X  

Élaborer un cadre de soutien des activités 

familles, ainés, intergénérationnelles et SHV 
X X Ville X    

Comité de suivi PF-

MADA-SHV 

Promouvoir le cadre de soutien des activités 

familles, ainés, intergénérationnelles et SHV 
  Ville  X X X Héritage BSL (loisirs) 

Engager un budget annuel de 600$ pour 

couvrir 67% des frais de média-poste pour la 

promotion des activités  familles, ainés, 

intergénérationnelles ou SHV ciblées dans le 

cadre de soutien 

X X Ville  X X X Héritage  BSL (loisirs) 

Faciliter l’accès aux 

logements et à la propriété 

 

Évaluer la pertinence du maintien du 

crédit de taxes à l’achat d’une propriété 

par des familles. 

X  Ville X     
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) 
Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Faciliter l’accès aux 

logements et à la propriété 

(fin) 

Évaluer la pertinence du volet 3 du crédit de 

taxes pour les nouveaux bébés et bonifier sa 

publicité. 

X  Ville X     

Maintenir et valoriser les 

services de proximité 

permanents 

 

Tenir une journée où les familles pourront 

acquérir des équipements usagés (vente de 

garage communautaire) 

X  Héritage BSL X X X X 

Citoyens, entreprises 

et organismes du 

milieu 

Tenir à jour une liste des jeunes qui veulent 

offrir des services. 
X X Comité jeunesse X X X X Héritage BSL 

Vérifier la possibilité d’offrir la formation 

Gardiens Avertis de la Croix Rouge à Métis-

sur-Mer 

X  
Héritage BSL 

(loisirs) 
X    

Comité jeunesse, CLD, 

École l’Envol, Metis 

Beach School 

Étudier la possibilité de participer au projet 

de coopérative de solidarité La Régionale, 

dans La Mitis/Rimouski-Neigette 

X X CLD X X   

Héritage BSL, comité 

de suivi PFMADA, 

MRC, Agente de projet 

coop, citoyens 

bénévoles 

Soutenir les établissements 

éducatifs et les services aux 

parents 

 

Soutenir financièrement le camp de jour 

estival pour permettre une meilleure 

planification des activités. 

X  Ville X X X X Comité des loisirs 

Maintenir le service de garde scolaire X  Ville X X X X 
Écoles l’Envol et Metis 

Beach School 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Soutenir les établissements 

éducatifs et les services aux 

parents (fin) 

Faire la promotion et mettre en valeur les 

écoles et les services de garde (CPE et 

scolaire) 

X  Ville X X X X 

Héritage BSL, écoles : 

L’Envol et Metis Beach 

School, CLC MBS 

Appuyer politiquement les institutions 

éducatives 
X  Ville X X X X 

Équipes écoles : 

L’Envol & Metis Beach 

School 

Assurer une offre 

constante, abordable et 

innovatrice d’activités 

sportives, culturelles et 

de loisirs pour tous les 

âges 

Maintenir le soutien à la salle d’entrainement X X Ville X X X X CLD, Héritage BSL 

Organiser des activités sportives et sociales 

intergénérationnelles 
X X 

Héritage BSL 

(soutien loisirs) 
    

50 ans+, CLD, Comité 

des loisirs, et autres 

partenaires 

S’engager à établir ou maintenir une 

tarification accessible pour tous les citoyens 

dans l’offre de loisirs 

X X 

TOUS les 

organismes 

soutenus par la 

ville 

X X X X Ville 

Participer en tant que municipalité aux tables 

vieillir en santé (CISSS) et saines habitudes de 

vie (COSMOSS) 

 X Ville (loisirs) X X X X Héritage BSL (loisirs) 

Participer à des projets de partage des coûts 

inter municipaux pour améliorer l’offre de 

service aux familles et ainés et faciliter les 

SHV. 

X X Ville X X X X Héritage BSL, CLD 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) 
Responsable(s) 

Échéancier 
Acteurs 

impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Assurer une offre 

constante, abordable et 

innovatrice d’activités 

sportives, culturelles et 

de loisirs pour tous les 

âges (suite) 

Contribuer ponctuellement aux frais 

d’organisation des activités de loisirs offertes 

par les organismes de Métis-sur-Mer. 

X X Ville X X X X 

Les organismes 

reconnus par le 

cadre de soutien des 

activités 

Maintenir les ententes avec l’école primaire 

pour les activités et les locaux de la salle 

d’entrainement et le service de garde 

X X Ville X X X X 

Commission scolaire 

des phares, CLD, 

Metis Beach School 

Évaluer la possibilité de mettre gratuitement à 

la disposition des organisations l’équipement 

et les lieux, rendant possible l’offre de cinéma 

pour tous ou pour les ainés. 

X X Ville X     

Offrir du cinéma pour les familles et les ainés X X  X X X X 

Comité des loisirs, 

CLD, Héritage BSL, 

50 ans +, autres 

Évaluer la possibilité de mettre gratuitement à 

la disposition des organisations, l’équipement 

et les lieux rendant accessibles le 

visionnement d’événements et d’activités 

culturelles et sportives sur écran géant par des 

groupes. 

X X Ville X     
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Assurer une offre 

constante, abordable et 

innovatrice d’activités 

sportives, culturelles et 

de loisirs pour tous les 

âges (fin) 

Bonifier l’entente avec Héritage BSL pour 

permettre la coordination de la bibliothèque 

et l’achat de nouveaux livres 

X X Ville X    Héritage BSL 

Étudier la possibilité de rénover le bâtiment 

loué pour la bibliothèque pour le rendre plus 

accessible aux ainés (toilettes accessibles, 

espace de rencontres et de déplacements, 

accès physique pour tous aux 

vidéoconférences) 

 X Héritage BSL   X  Ville 

Bonifier l’entente pour le soutien en loisirs 

avec Héritage BSL pour soutenir les actions 

familles-ainés et saines habitudes de vie 

X X Ville X X X X Héritage BSL 

Publiciser la politique de location et de prêt 

gratuit du centre des loisirs  
X X Ville X X X X Héritage BSL 
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Champ d’action : Qualité du milieu de vie 

Priorité 2 : Rendre notre milieu plus sécuritaire, accessible et favorable à la santé des familles /des ainés 

 

OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser le sentiment de 

sécurité des familles et des 

ainés 

Évaluer la possibilité d’améliorer la surveillance 

policière annuellement dans l’ensemble de la 

municipalité (rues, parcs, endroits publics  

X X Ville X X X X SQ, MRC 

Maintenir le service de premiers répondants X X Ville X X X X 
Sécurité publique/santé 

Services incendies 

Maintenir les ententes pour les services de 

santé pour tous les métissiens 
X X Ville X X X X CISSS. médecins 

Mettre sur pied un bottin d’entraide (liste 

des besoins et liste des bénévoles) 
 X 50 ans +  X X X 

Héritage BSL, CLD, Comité 

des loisirs 

Renseigner les ainés et familles sur des 

questions touchant leur santé, leur bien-

être, leur sécurité et leur insertion sociale ou 

professionnelle 

  Héritage BSL X X X X Ville 

Organiser des conférences thématiques pour 

les personnes ainées.  
 X 

50 ans + (FR) 

Héritage BSL 

(ANG.) 

    Loisirs, CLD 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Valoriser l’environnement 

physique 

 

Aménager la bibliothèque en fonction des 

besoins de famille et des ainés 
X X Héritage BSL X   X Ville, Réseau BIBLIO 

Promouvoir les corvées collectives et 

journées famille environnement 
X  Ville X X X X Héritage BSL (loisirs) 

Évaluer la pertinence de la participation de la 

ville aux Fleurons du Québec 
X X Ville   X X Comité embellissement 

Mettre en place des mesures 

d’encouragement d’embellissement des lieux 

(arbres à valeur ajoutée, prix pour les 

améliorations perçues ou les bonnes idées) 

X X Ville  X X X Comité d’embellissement 

Aménager un nouvel accès public à la plage X X Ville  X   Citoyens 

Maintenir le plan d’implantation et 

d’intégration architecturale (PIIA) municipal 

pour préserver la valeur et favoriser la 

conservation du patrimoine bâti 

X X Ville X X X X Comité urbanisme 

Maintenir la collaboration avec l’Association 

des plus beaux villages du Québec 
X X Ville X X X X Comité d’embellissement 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Rendre l’environnement 

favorable aux saines 

habitudes de vie des familles 

et des ainés 

Aménager un circuit-santé extérieur pour les 

adultes et les ainés 
 X CLD X X   

Ville, comité des loisirs, 

Héritage BSL (loisirs) 

Maintenir le soutien aux jardins communautaires X X Ville X X X X 
Héritage BSL ou comités 

d’embellissement / loisirs 

Coordonner le projet de jardin communautaire 

déposé à l’Alliance pour la solidarité et l’inclusion 

sociale 

X X Ville X    
Comité d’embellissement, 

Héritage BSL 

Maintenir la participation de la ville au projet À 

Pied à vélo, ville active (APAVVA);  
X X Ville X X X X 

Comité APAVVA, Héritage 

BSL 

Rénover le Centre des loisirs X X Ville X X X  
CLD, Club 50 ans +, 

Comité des loisirs 

Rénover la patinoire et sa cabane   Ville  X   CLD, comité des loisirs 

Mettre sur pied des activités physiques et 

sportives pour jeunes, familles, ainés. 
X X 

CLD, comité 

loisirs, 50 +, 

Héritage BSL 

X X X X Ville 

Mettre sur pied une liste de suggestions de 

collations et menus santé à offrir lors d’activités 

publiques  

X X CLD X    Héritage BSL, Ville 

Inviter les organismes à incorporer des aliments 

sains dans leur offre lors d’événements / 

d’activités 

X X CLD / Héritage X X X X Héritage/CLD, Ville 
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Champ d’action : Mobilisation et engagement citoyen 

Priorité : Maintenir le dynamisme communautaire 

 

 

OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser la relève et la 

reconnaissance des 

bénévoles  

Organiser une grande fête annuelle des 

bénévoles. 
X X CLD X X X X Ville 

Promouvoir l’investissement de temps 

dans leur milieu (bénévolat) par les 

familles et les ainés 

X X CLD X X X X 
Héritage BSL, CLD, Comité des 

loisirs 

Organisation d’un atelier sur le 

bénévolat, pour favoriser 

l’adaptation des organisations aux 

nouvelles façons de s’impliquer/au 

bénévolat à tout âge 

X X CLD  X   Héritage BSL 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Optimiser les 

communications (ville, 

organismes, citoyens)  

 

Modifier le site Web de la ville pour le 

rendre plus convivial 
X X Ville  X   Héritage BSL, CLD 

Promouvoir l'utilisation du nouveau site 

Web municipal pour mieux informer les 

familles et les ainés des activités et services 

offert, avec une attention particulière aux 

futurs et nouveaux arrivants. 

X X Ville  X X X Héritage BSL 

Bonification du Métis-Info pour le rendre 

encore plus convivial et facile à lire. 
X X Ville  X X X Héritage BSL 

Élaborer un gabarit pour s’assurer que 

toutes les communications de la Ville 

soient écrites en assez gros caractères et 

utilisent un langage simple. 

 X Ville  X X X 
Héritage BSL, CLD, Club 

50 ans + 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Améliorer la concertation 

et l’écoute, et favoriser 

les partenariats 

 

Mettre en place et coordonner le travail 

d’un comité de suivi de la politique familiale-

MADA-SHV auquel des élus et la direction 

générale de la ville participeront activement 

de manière à assurer la pérennité et le suivi 

de la politique familiale-MADA et de son 

plan d'action. 

X X Ville X X X X 
Partenaires de la politique 

familiale-MADA-SHV 

Organiser une consultation des familles, des 

jeunes et des ainés de la municipalité pour 

valider les résultats et établir les priorités de 

la prochaine politique familiale-MADA-SHV 

X X Ville    X Héritage BSL, CLD 

Mettre en place un mécanisme de gestion et 

partage du matériel et équipements 

disponibles dans la communauté. 

X X CLD  X   Ville, Héritage BSL 
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Champ d’action : Transport 

Priorité : Favoriser les déplacements alternatifs 
 

 

OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Promouvoir et faciliter les 

déplacements actifs 

 

Implanter le plan de déplacement actif 

conçu par le comité APAVVA et assurer 

son suivi. 

X X Ville (loisirs) X X X X 

Comité APAVVA, 

Héritage BSL, 

partenaires nommés 

dans le plan 

Coordonner une campagne de 

sensibilisation déplacement actifs « Le 

transport actif a sa place à Métis ! » 

X X Comité APAVVA     Héritage BSL, CLD 

Promouvoir et faciliter le 

transport collectif 

 

Faire la promotion locale du transport 

collectif et adapté de La Mitis (intra et 

inter MRC) 

 

X X Ville X X X X Héritage BSL, TAC Mitis 
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Champ d’action : Économie et emploi 

Priorité : Soutenir et encourager les employeurs et les entreprises 
 

 

OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 
2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser l’entrepreneuriat 

diversifié et l’employabilité 

 

Évaluer la mise en place d’une 

campagne de promotion de l’achat 

local ou de fidélisation 

X X CLD X X   
Marchands et organisations 

locales, ville 

Afficher les offres d’emplois locales. X X Héritage BSL X X X X 
CJE, Emploi-Québec, 

entreprises locales 

Publier des portraits d’entreprises ou 

d’entrepreneurs locaux via le Web, 

Métis-Info et autres plateformes 

locales. 

X X Héritage BSL  X X X Ville 

Soutenir l’implantation de services 

d’accès Internet haute vitesse 

abordables sur tout le territoire. 

X X Ville X X X X CLD, Telus ou CI Morin ou autre 

Promouvoir le microcrédit (Fondation 

Héritage, Réseau Accès Crédit) et les 

programmes de soutien aux 

entreprises (démarrage, consolidation) 

 X Club 50 ans+ X X X X 
CLD, SADC, Emploi-Québec, 

Héritage BSL 
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OBJECTIF ACTION 

Cible 

Famille (F) 

Ainés (A) Responsable(s) 

Échéancier 

Acteurs impliqués 

F A 

2
0
1
5
 

2
0
1
6
 

2
0
1
7
 

2
0
1
8
 

Favoriser l’entrepreneuriat 

diversifié et l’employabilité 

(fin) 

 

Afficher les opportunités d’affaires sur 

le site Web de la Ville 
X X Ville   X X CLD 

Réévaluer la façon dont les travailleurs 

autonomes sont taxés, afin de mieux 

les soutenir comme moteur de 

création d’emploi et de richesse sur le 

territoire. 

X X Ville X     

Se doter d’une banque d’édifices et de 

terrains disponibles. 
X X Ville X     

Favoriser l’implantation 

d’entreprises d’économie 

sociale 

Étudier la faisabilité de l’implantation 

d’une coopérative d’habitation pour 

ainés, familles ou autres personnes 

vulnérables, intergénérationnelle ou 

non. 

X X Ville   X X 

Comité de suivi politique 

familiale-MADA-SHV (Club 50 

ans +, CLD, Héritage, etc.) 

Étudier les opportunités de 

développement des terrains de la ville 

aux fins d’implantation de logements 

sociaux ou abordables  

X X Ville    X 

Comité de suivi politique 

familiale-MADA-SHV (CLD, Club 

50 ans +, Héritage, etc.) 

 


