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% AVISATOUS, a partir de janvier 2020, 2
§ dans un souci d’économie ‘f§
#* de papier, de temps et d’argent, #*
#* nous désirons imprimer moins %
& - &%
® de copies de I'Info Métis. %
& Vous étes donc invités a %
j}g vous inscrire sur la liste d’envoi electronique ;ff;
‘% si vous voulez le recevoir par courriel, - §
% en envoyant votre demande a - #
§ mcgiroux@heritagelsl.ca SOIREE PEACE AND LOVE éﬁ
& p
,gfg; ) o o _ Vendredi le 24 janvier g
& L’'Info Métis est aussi disponible &
§ sur le site web de la Ville. Des 20h au Centre des loisirs §
# Ilyauraencore des copies papier, mais ellesne | 5%/ personne - Apportez vos consommations
§ seront plus envoyées par la poste. Vous pourrez Eé
& VOusS en procurer au bureau municipal, a la &
§ bibliothéque/Héritage BSL, au dépanneur, et a L'activite est remise au lendemain §
§ plusieurs autres endroits selon les saisons. en cas de mauvais temps. zg
o _ VENEZ DANSER ET CHANTER :
% Merci de votre collaboration ! %
% AVEC NOUS ! &
% #
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Bas-Saint-Laurent

%?%LZ HERITAGE Tombée : 15 du mois
| 7N

Si vous désirez recevoir I'INFO METIS par courriel,
www.heritagelsl.ca | www.facebook.com/heritagelsl simplement en faire la demande.



Héritage Bas-Saint-Laurent & Biblio

5% HERITAGE CENTRE DE RESSOURCES CULTURELLES D'HERITAGE BSL

DA~ Lower Saint Lawrence 130 rue Principale, 418-936-3239 ou 1-855-936-3239
N Bas-Saint-Laurent

HEURES DE BUREAU D’HERITAGE BSL : lundi au vendredi : 9h30 a midi et 13h a 16h30

* %k

* *svp prendre note que nos bureaux sont fermés le mardi matin

->Nos bureaux seront fermés pour le temps des fétes. De retour le 6 janvier.
) [ )

=>Pendant la période des fétes, du 22 décembre au 5 janvier, notre biblio de Métis-sur-Mer

sera ouverte seulement les dimanches de 9h30 a midi.
La bibliotheque de Rimouski sera fermée a partir du 23 décembre, de retour le 7 janvier.

HEURES BIBLIO : :

METIS-SUR-MER , 130 rue Principale RIMOUSKI, 412 de la Seigheuresse
418-936-3239 #224 418-730-7685
Lundi au vendredi : 14h a 16h Mercredi, jeudi et vendredi : 13h30 a 16h30
Dimanche : 9h30 a 12h Mercredi et samedi : 9h a 12h

Votre biblio offre :

+ wifi gratuit + infos sur la santé et les services
+ réalité virtuelle + documents historiques

+ demandes spéciales gratuites + photocopies

+ prét de liseuses et de livres numériques + etbien+

VR réalité virtuelle : immersion garantie !
Offert pendant les heures d’ouverture de la biblio

+ National Geographic (nombreuses présentations)
+ Gala Relax 5K (nombreuses présentations)
+ Great Barrier Reef
+ Labasilique de Maxentus (Rome)
+ Dinosaures: Jurassic World -Blue,
Jurassic World - Apatosaurus
+ Espace: Apollo 11 VR, Découvrir I’espace,
Carte du ciel, Titans de I'espace PLUS
+ Nature: Ocean Rift
+ Pregnancy
+ Rencontrez le peintre Rembrandt
+ Bearlsland

Contenu en frangais et en anglais. Durées variables. Le temps d’utilisation est limité a 15 minutes a la fois pour un total
de 30 minutes par jour. Pour les enfants de 6-12 ans, nous recommandons un max. de 15 minutes par jour.



Héritage Bas-Saint-Laurent & Biblio

Le coup de cozur de la Biblio

HANIE MERCIER Johanne Mercier, série Gangster (roman jeunesse)
Une suggestion de Sarah D’Astous

Qui est Gangster? Un héros de 'ombre? Un vieux chat de salon? Un fauve féroce grand
justicier de la ruelle ou un gros tit minou poupou? Et si Gangster était un peu tout ¢a?
A mi-chemin entre la BD et le roman, ce récit dynamique & souhait et sympathique
comme pas un raconte les aventures de Gangster, un chat qui multiplie les exploits...
@D ; selon sa vision bien personnelle des choses !
Méfiez-vous de ceux qui ) P 3 : " ! :
naimentpas fes chats & Attention | « Chat » arrive | Ce n’est pas une histoire mettant en scene un mignon petit
" chat. Cela ne nous empéche pas d’aimer Gangster malgré tout, croyez-moi. On s’atta-
che facilement a ce gros pacha rigolo qu’on apprend a connaitre dans ce premier tome.
Il arriverait méme a réconcilier avec la lecture les enfants qui ont un peu de mal avec les mots. En suivant les
mésaventures hilarantes et le train-train quotidien de cet anti-héros a quatre pattes, tout propriétaire de félin
risque d’y reconnaitre un ou méme plusieurs traits de caractere de son animal de compagnie... parce qu’étre
un chat, ce n’est pas un mode de vie, c’est un art ! Bonne lecture !

Vous avez adoré votre derniére lecture et voulez bien nous en faire profiter?
N’hésitez-pas a en parler avec Catherine ou une des bénévoles de la biblio !

Les nouvelles acquisitions de la Biblio

Francine Ruel, Anna et I'enfant-vieillard (roman adulte)

Anna tente de faire le deuil d'un enfant vivant. Son fils s'est perdu dans la drogue, puis dans
la rue, une véritable descente aux enfers contre laquelle elle a tout essayé, en vain. La dou-
leur est désormais la seule présence de I'absent, accompagnée par la peur d'Anna de le croi-
ser, la main tendue, et de ne pas le reconnaitre. Le roman raconte le parcours de cette fem- =
me et de son enfant-vieillard par le biais de fragments touchants, mais jamais larmoyants.

Folles frues fortes (littérature adulte)

Téte premiere lance sa nouvelle collection « Téte dure » et frappe fort. Ce recueil assuré-
ment féministe et revendicateur regroupe plusieurs auteures québécoises sous la direction
de Marie Demers. Plus que des nouvelles, ce livre présente un ensemble de textes percu-
tants, des témoignages poignants et transgressifs, dans un ensemble qui se dévore du dé-
but a la fin. De quoi encourager les femmes a assumer le moins beau, le moins calme, le
moins « féminin » en elles, mais aussi faire comprendre a tous — tous genres confondus —
qu’il faut favoriser le changement vers une société plus égalitaire, plus indulgente, moins
humiliante.

P{Ti TALIOWU P

Orianne Lallemand, P'tit Loup va sur le pot (album) | a'“'e ot

P'tit Loup apprend des choses tous les jours, en méme temps que ses copains et copines en-
tre 2 et 4 ans ! Cette fois-ci, il découvre le pot. Qu'est-ce que c'est que cet objet bizarre ?
Heureusement son papa et sa maman sont |a pour l'aider a comprendre ! Sous la plume
d'Orianne Lallemand et les illustrations craquantes d'Eléonore Thuillier, P'tit Loup prend vie

pour aider les tout-petits a découvrir I'apprentissage du quotidien !



Héritage Bas-Saint-Laurent & Biblio

DURANT LA JOURNEE PORTES OUVERTES « REVIVRE NOTRE HISTORE »,
NOUS AVONS ACCUEILLI DES GENS DE PARTOUT...

Le 14 décembre dernier, les portes se sont ouvertes au Centre des loisirs,
accueillant tous ceux qui souhaitaient en savoir plus sur le projet

« Revivre notre histoire ». Alexander Reford a décrit |la fagon dont le pro-
jetincluant quatre volets avait vu le jour. Il a également remercié Patri-
moine canadien pour le soutien offert a Héritage Bas-Saint-Laurent afin
de mettre en valeur les compétences et intéréts des artisans, historiens et
membres de la communauté locale. La mairesse Carol-Anne Dubé, ne
pouvant y assister en personne, a démontré tout son soutien grace a une
lettre d’encouragement.

En exposant des cartes historiques de la région ainsi que des
photos anciennes, Pamela Andersson a permis aux visiteurs de se
rappeler les bons souvenirs du temps passé. Ces témoignages
serviront a ajouter des informations dans les sentiers existants

« Voyage a travers |'histoire », ainsi qu’a identifier les lieux et
personnes qui feront partie du nouveau sentier.

) ‘}T‘
B Lisan Chng a présenté les ateliers qui se tiendront au cours des prochains mois. Ceux-
il ci permettront de figer dans le béton certaines images de la région, de Baie-des-
Sables a I'est jusqu’a la riviere Mitis a I'ouest. Grace a I'art ancien de la mosaique, les
bénévoles immortaliseront les sites favoris sur les bancs qui seront installés le long

des sentiers.

Diane Dubois a recu différentes idées pour deux projets

a base de textile qui seront réalisés par des artisans
locaux talentueux : une courtepointe traditionnelle ainsi qu’un tapis
en utilisant le savoir-faire ancestral du crochet.

Micheline Williams a présenté le projet « D'hier a aujourd'hui » s’adressant
aux photographes de tous niveaux. Les visiteurs ont été encouragés a s'inscrire
pour la présentation sur I'histoire de la photographie a Métis, ainsi qu’aux
ateliers photo qui se tiendront en hiver et au printemps. lls permettront aux
photographes débutants et avancés de développer leurs compétences et de
participer au concours amateur qui se tiendra en 2020.

Pour obtenir plus d'informations au sujet des ateliers et du bénévolat, ou encore pour partager vos idées
concernant le nouveau sentier ou soumettre une photo, veuillez contacter Pamela, Lisan, Diane ou Micheli-
ne a Héritage Bas-Saint-Laurent au 418-936-3239 #0.

Financeéparle  Fundsd by the
gou 1t G
du Canada of Canada

Canadd




Activités

“REVIVRE NOTRE HISTOIRE”

“L’HISTOIRE DE
LA PHOTOGRAPHIE
A METIS”

Présentation bilingue, donnée
par Micheline Williams

Quand : vendredi le 31 janvier
al9h
ou : Centre des loisirs |

(10, rue de I'Eglise)

Girf,achUit ,—;_Cbruirrsfcleiph"oi"ico’gréiphi'e pourles
~ débutants a partir de février 2020.
Pour plus d’informations et pour s'inscrire,
contacter Micheline Williams au 418-936-3983.

Francogarly - Funded by b g 113 ]
e " | Canadi

% HERITAGE ATELIERS GRATUIT - en anglais
AT B Sains-Laurent FREE WORKSHOPS - in English

Bas-Saint-Laurent

Knitting Circle
Cercle de Tricot

Avec/with:Monelle Steele

LES DIMANCHES: 1, 8, 15 déc. & 5, 12, 19 jan.
Sundays: Dec. 1, 8, 15 & Jan. 5, 12 & 19

- 13h30 - 15h30 ¢«

HERITAGE CENTRE DE RESSOURCE DE RIMOUSKI
HERITAGE RIMOUSKI RESOURCE CENTRE
412 de la Seigneuresse

INSCRIPTION: (418) 730-7685 / culture@heritagelsl.ca

e

ﬁ&-« HERITAGE
X% Lower Saint Lawrence
AN Bas-Saint-Laurent

#

Diner amical des ainés

Veuillez noter que le repas de janvier est €également annule. ¢
Nous serons de retour en février ! "é:

Nos meilleurs voeux pour la nouvelle année !

i

Au Centre des loisirs (10 de I'Eglise)

A partir du 14 janvier Activités du mardi
de 13h30 a 16h: Pétanque-atout et Baseball-
poche pour TOUS et c'est gratuit!!!

Activités tous les mercredis

des 13h : Cartes et Bingo
NOUVEAU: "Petit café du mercredi”

desl4h, pour TOUS (membres et non-membres)

@ CARREFOUR
50 + i QUEBEC

”}\&_

Gymnastique douce adaptée

Viactive

aux personnes de 50 ans et plus

Au Centre des loisirs (10 de I'Eglise)

Gratuit, tous les mardis a 10h

Pour information : Diane au 418-936-3276




Activités

Les DEJEUNERS DU VENDREDI

De retour le 3 janvier !

&)

&ﬂ@@a

Au Centre des loisirs
(10, rue de I'Eglise)

De 8h a 10h 4

tous les vendredis

Déjeuner a prix populaire
Au plaisir de s'y rencontrer !

RECHERCHES: bénévoles occasionnels ou
réguliers. Pour offrir vos disponibilités, svp
contacter Martine Bouchard au 418-936-3373.

~ Au profit de notre salle d'entrainement ~

Pour bouger

ﬂéﬁsgsqz Noél de Partage
2019

(Unité Domnimy de Mont Jof)

En plus de toutes les denrées
amassées, c’est plus de 400$
en argent qui ont été remis a
I’"Unité Domrémy de Mont-Joli
(Moisson Mitis)
le 10 décembre dernier.

Un sincere MERCI a tous ceux
qui ont généreusement donné
pour cette guignolée, ainsi qu’a
Diane Dubé Guilbault pour les
50 ans+ et a Micheline William

pour Héritage Bas-Saint-

Laurent, qui l'ont organisée !

COLLECTE
DE SAPINS
DE NOEL

Une collecte de
sapins de Noél sera
effectuée le
mercredi 15 janvier.

SVP, mettre votre
sapin aux abords
de la voie publique
pour 8h.

Merci !

N SALLE D’ENTRAINEMENT COMMUNAUTAIRE
=) Ecole I'Envol, porte Est, 30 rue du Couvent | 418-936-3318

de retour le6] janwer. »

->Relache a partir du 23 décembre,

**NOUVEL HORAIRE a partir du 6 janwer**

Matin Apres-midi Soir
lundi : 7h30a 9h 15h15 a 16h15 18h30 a 21h
mardi : 15h15 a 16h15 18h30 a 21h
mercredi : 7h30 a 9h 15h15 a 16h15 18h30 a 21h
jeudi: 18h30 a 21h
vendredi : 7h30a9h
samedi : 18h30 a 21h

Profitez des équipements : tapis roulants, elliptique, vélo stationnaire, rameur, multi-station poids et

haltéres, ballons d’exercices et élastiques, médecine balls...

~ * Noter que

INSCRIPTION et INFORMATION Marcel Blanchet au 418 936 3318 (18h30 a 21h) oua mcelbchet@gmall com



Activités

PARTY SUPER BOWL

Centre des Loisirs de Métis-sur-Mer

10 rue de I'Eglise
13h00: Les Canadiens VS

Les Blue Jackets

16h00: Flash Bingo
17h00: Pizza & Ailes de Poulets

18h00: Super Bowl 2020

Tirage 50/50, service de bar,
popcorn gratuit et plus...

BIENVENUE A TOUS!




Nouvelles de nos comités

»Des nouVeIIes de'

votre CLD!

Mot de la présidente

* P Tout d’abord, au nom de toute I'équipe du CLD, je tiens a vous offrir nos meil-

" % leurs voeux pour cette nouvelle année qui commence! De la prospérité pour no-
tre belle ville, de la santé pour tous ses résidents, et tout plein de petits bonheurs
#$ au quotidien pour chacun de vous.

Je profite aussi de I'occasion pour souhaiter a I’équipe du CLD (Marjelaine Sylves-
tre, Lynne Bruce, Nathalie Brochu, David Paquette, Ted Savage, Cédric Juillet, Lau-
ra McKinnon, Marc-André Guilbault et Martine Bouchard) tout ce que la vie a de mieux a offrir pour cette
nouvelle année. Nous avons quelques beaux projets qui nous attendent cette année et je m’estime tres
chanceuse de vous avoir tous autour de la table chaque mois. Et bien sr, nous avons une équipe fantasti-
que de bénévoles au gymnase et pour les petits déjeuners du vendredi chaque semaine, et a vous tous
aussi, tous mes remerciements et mes meilleurs voeux pour 2020. J'espére que vous savez que tous vos
efforts sont grandement appréciés!

En 2020, le CLD fétera ses 15 ans!

Eh oui, 15 ans déjal Le 4 octobre 2005, les lettres patentes de CLD Métis-sur-Mer étaient
officiellement déposées au registre, avec Héléne Paradis a la présidence! La mission du
CLD était et demeure de favoriser le développement économique, social, culturel et com-
munautaire de Métis-sur-Mer. Oh, ce ne sera pas un autre Métis 200, mais nous ne man-
querons pas de souligner cet anniversaire tout au long de I'année...

Du changement a la salle d’entrainement

Nous travaillons actuellement, entre autres, a améliorer notre salle d’entralnement a I'école I'Envol. Nous
avons maintenant accés a un espace supplémentaire, ce qui nous permettra d’ajouter de I'équipement.
D’autres surprises sont prévues, mais il est trop tét pour les annoncer.

Mais pour l'instant, le CLD souhaite donner le coup d'envoi de cette année anniversaire avec un cadeau
pour tous les pompiers, membres de la Garde cdtiére auxiliaire et premiers intervenants de Métis-sur-
Mer. Toutes ces personnes déploient beaucoup d’efforts au service de Métis-sur-Mer, souvent a titre bé-
névole, en n’hésitant pas a risquer leur propre sécurité pour aider les autres. Et comme il est dans notre
intérét a tous que ces personnes soient au meilleur de leur forme physique, a compter du 1% janvier 2020,
’abonnement a la salle d’entrainement leur sera offert gratuitement! Nous espérons que vous serez
nombreux a venir en profiter!




Nouvelles de nos comités

Le Phare de Métis - Premiére saison

L'attente est enfin terminée et le projet de préservation du phare
prend son envol. Bien sdr, les travaux ont débuté peu aprés I'ac-
quisition du site par la Ville de Métis-sur-Mer auprés du gouverne-
ment fédéral, d'abord avec I'enlévement du mercure de la lanter-
ne du phare (2017) et ensuite avec l'installation de nouveaux sys-
temes septiques (2018). Toutefois, avec le nouveau bail entre la
Ville et I'Association des résidents de la pointe du phare (ARPP),

2019 est la premiere année ol le site est a la fois accessible et o : ¥ A
Lors de I'installation des nouveaux systémes

opérationnel. septiques. (Photo : Ladd Johnson)

Par souci d'accessibilité, le site a été ouvert au public le 23 juin, juste a temps pour la fin de semaine de la
Saint-Jean-Baptiste, et il est demeuré ouvert depuis. Des centaines de visiteurs — résidents locaux et tou-
ristes - sont venus profiter de la beauté du site, un lieu ol la mer et le ciel se rencontrent dans un cadre
historique unique. Les visiteurs devaient toutefois se stationner prés de la route 132 et marcher la distan-
ce restante jusqu'au site - une promenade de 15 minutes le long de la pittoresque route du Phare qui est
presque aussi belle que le site lui-méme. Cette restriction d'accés est nécessaire car cette route a voie uni-
que ne peut pas supporter la hausse de la circulation automobile, a la fois pour préserver la tranquillité du
quartier et pour assurer la sécurité des piétons. Des travaux sont déja en cours pour la création d'une aire
de stationnement réservée a I'entrée de la route. Pour les personnes & mobilité réduite, un plan d'accés
est en cours d'élaboration afin d'offrir un stationnement sur le site méme.

Sur le plan opérationnel, la Maison du Gardien était préte a temps pour accueillir les étudiants et le per-
sonnel du College Glendon, de I'Université McGill et de I'Université Laval, ainsi que les scientifiques invités
du Chili. De plus, plusieurs événements ont eu lieu au phare, dont une célébration de la Journée Québé-
coise des Phares, le pique-nique communautaire annuel de I'ARPP et une corvée de nettoyage des plages.
Enfin, dans le cadre du projet de mosaique communautaire dirigé par Héritage-Bas-Saint-Laurent, une
boussole de 7 pieds de diametre a été installée sur le site. Celle-ci compléte la mosaique du phare de
I'école Metis Beach.

Bien sdr, il y a encore beaucoup a faire, et en se basant sur les commentaires de la communauté, I'associa-
tion oriente ses efforts vers trois objectifs : (1) la rénovation de la Maison du Gardien; (2) la peinture de
I'extérieur du phare; et (3) la restauration de la lampe. Le premier objectif est essentiel pour générer les
revenus nécessaires a I'entretien du site, et le second est urgent suite a des années de négligence. La dé-
térioration concernant le troisieme objectif est moins importante, néanmoins elle apparait aussi essentiel-
le pour le moral de la communauté. En effet, la question la plus fréquemment posée est "quand la lampe
sera-t-elle rallumée?" Bien des gens ressentent un profond attachement & cette partie du patrimoine de
notre communauté. L'association s'est engagée a restaurer le mécanisme d'éclairage original et a récem-
ment demandé des fonds supplémentaires au gouvernement fédéral a cette fin. (suite p.10)



Nouvelles de nos comités

10

Le Phare de Métis - Premiére saison (suite)... Ces travaux nécessiteront un soutien financier au-dela de
celui fourni par les gouvernements fédéraux et municipaux, mais grace au généreux soutien de la collecti-
vité, ces objectifs pourront étre atteints. Pour ceux qui ont déja contribué, merci beaucoup ! Et pour ceux
qui ont fait des promesses de dons ou qui souhaitent faire un don au projet de préservation du phare, les
chéques ou virements bancaires doivent étre libellés a I'ordre de la "Ville de Métis-sur-Mer" en indiquant
le Fonds de préservation du phare. S'il'y a lieu, la Ville peut émettre les regus pour fins d'imp6t.

Enfin, Héritage-Bas-Saint-Laurent est en train de créer un nouveau site Web pour
le phare afin de vous aider a en apprendre davantage et a vous tenir au courant
des développements (par exemple, pour la location dé la Maison du Gardien). Si
vous n'avez pas visité le phare en 2018, prévoyez venir I'an prochain. Apres des
années et des années d'attente, cet endroit remarquable est maintenant a vous.

A vendre/ A louer/ Trouvé/ Recherché

A VENDRE : Cartes (Aquarelle du phare, 3% x 5 “, enveloppe incl.)
5$ chacune ou 20$ pour 5
Disponibles a Héritage BSL (130 Principale)

Toutes les ventes seront versées au Fonds « Rallumez le phare ».
Merci beaucoup a Jennifer Kay & Michael Dingle

L evelyn Hings

Nous sommes a la RECHERCHE de 2 a 3 personnes qui pourraient venir une ou deux fois par jour
pour prendre soins de nos animaux, chez nous pendant que nous sommes au travail. Soins de base :
nettoyer la litiere, donner de I'eau fraiche et les nourrir.

—7f  Offre rémunérée. Pour les détails, communiquer avec Josiane par courriel a Josia-
%@* , ne_Roy@live.ca ou laisser un message au 418-509-0535.

Jeunesse

NOUVELLES de Metis Beach School

Les éléves de secondaire 5 aimeraient remercier tous ceux qui ont bravé le mauvais temps

pour assister au souper de Noél a MBS. Nous tenons également a remercier tous les bénévo-
les pour leur bon travail qui a fait de ce souper un grand succes. Merci a tous pour votre soutien.

Au cours de la nouvelle année, nous commencerons un cercle de tricot / crochet pour adultes. Veuillez
contacter Lynne-Bruce 418-318-4005 ou Sabrina Aubut 418-936-3288 si vous étes intéressés. Nous établi-
rons un horaire en fonction de la disponibilité des participants.

Nous vous souhaitons a tous une nouvelle année remplie de bonne santé et de bonheur !!



Formation

ATELIERS

a Métis-sur-mer

Initiation a l'informatique

— Ordinateur Tablette 1
10 semaines v 8 semaines y

- s

B

Lecture et écriture Maths et calculs de base
16 semaines P 16 semaines

Pour informations : CLEF Mitis-Neigette oy 418-724-6749 poste

Inscription : entre 5 et 20 $ pour la session d'hiver 2020

Pour mieux
Pour aPPrendr‘e comprendre ce
Pour devenir a utiliser un que e lis
a Voise avec ordinateur
les caleuls du
quo-Hdien

Pour écrire et
m’'exprimer plus
Facilement

Pour
étre plus
outonome

Pour augmen’rer
ma confiance
en moi

Pour aPPrenclre Pour briser
a mon rythme, l'isolement
dans le plaisir et
soNns Pression !
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Offres d’emploi

POSTE : Coordonnateur en loisir intermunicipal

Baic-des-Sables
Les municipalités de Métis-sur-Mer et de Baie-des-Sables désirent procéder a 'embauche d’un coor-
donnateur en loisir qui partagera son temps de travail entre ces communautés. Cette personne aura
comme principale tache I'organisation et la planification du loisir dans ces deux municipalités. Elle as-
surera également un soutien aux organismes de loisirs.

La mission a relever est la suivante :

+ Soutenir les organismes et les bénévoles du loisir;

+ Favoriser la pratique de I'activité sportive en milieu rural;

+ Développer une offre de loisir culturel;

+ Permettre la collaboration intermunicipale;

+ Planifier, organiser et développer des programmes et des activités;

+ Apporter un soutien au niveau de laménagement, de la gestion et de 'entretien des équipements
et infrastructures de loisir;

+ Augmenter la communication et la concertation locale et supralocale;
+ Encadrer et reconnaitre le travail des bénévoles.

Aptitudes et qualités requises :

Grande autonomie et facilité a communiquer;

Aptitudes a travailler auprés des bénévoles;

Connaissance du milieu rural;

Capacité a élaborer des budgets et gérer des programmes et événements;
Disponibilité de soir et fin de semaine.

* & S o o

Profil recherché :

+ Détenir un dipldme d’études collégiales (DEC) en technique d'intervention en loisirs ou toutes ex-
périences de travail dans des domaines connexes;

Fournir son véhicule;

Avoir une bonne connaissance du milieu municipal;

Trés bonne connaissance des logiciels de la suite MS Office;

Excellente maitrise du francais;

Maitrise de la langue anglaise (un atout).

* & o o o

Soumettre son curriculum vitae par courriel a baiedessables @lamatanie.ca, a l'attention de Monsieur
Adam Coulombe, et ce, en toute confidentialité, avant le 10 janvier 2020, 16h. Pour toute information
supplémentaire, communiquez au 418 772-6218. Veuillez prendre note que le bureau municipal sera
fermé du 23 décembre 2019 au 3 janvier 2020 pour la période des Fétes. Réouverture le 6 janvier
2020.

Conditions :

Poste permanent de 35h/semaine. Salaire et avantages sociaux selon le contrat de travail en vigueur.
Seules les personnes retenues pour une entrevue seront contactées.

Début d’emploi : Février 2020



Offres d’emploi

sk DIRECTEUR GENERAL

Heritage Lower St. Lawrence (HLSL) est a la recherche d’un directeur général apte a diriger son équipe dévouée 3
la distribution de divers services sociaux et de santé, I'organisation d’événements culturels et la réalisation de
projets de développement au sein d’'une communauté grandissante de 1000 résidents.

HLSL offre a ses employés un environnement de travail dynamique et ayant a coeur la conciliation travail-famille.
Profil recherché

¢ Baccalauréat en administration des affaires ou dans un domaine connexe a I'emploi
¢+ 3 a5années dexpérience en gestion
¢ Excellentes aptitudes de communication en frangais et en anglais, autant a I'oral qu’a I’écrit

Vous étes un gestionnaire expérimenté, ardent du travail d’équipe et souhaitez apporter votre contribution

au bien-étre des communautés anglophones du Bas-Saint-Laurent?

Faites parvenir votre candidature!

Pour I'offre compléte, consultez le www.mallette.ca

HERITAGE
Lower Saint Lawrence
A Bas-Saint-Laurent

Nos entrepreneurs

Avis aux entrepreneurs de Métis-sur-Mer : %\@j@ WE
vous étes invités a faire connaitre

Dépanneur Métis-sur-Mer

vos produits et services dans I'Info Métis -

et ce gratuitement ! o c o e

Changement d’horaire

Communiquez avec Catherine Beauchemin. (Voir p. 1)

Veuillez prendre note que les heures
d’ouverture et de fermeture seront modifiées

Massothérapie

pour la période des fétes seulement pour le
25 décembre et le 1 janvier soit :

" Deinovembrejusquia mai2020,
jjeiipourrail avousiirecevoir - a

LiesiBoules ipourddesgmassages 12h00 é 18h00

therapeutiques et’de’détente.

Tout le personnel du

dépanneur Métis-sur-Mer
vous remercie

de votre compréhension et

vous souhaite de joyeuses Fétes !
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Viile de Métis-sur-Mer

138, Principale, Métis-sur-Mer, Québec (Québec) GOJ 1S0
Tél.: 418-936-3255 |  Courrier électronique : metissurmer @mitis.qc.ca

Association 1
des plus heapy
villages du Québee
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CALENDRIER DES SEANCES DU CONSEIL 2020

LUNDI 19h30 13 JANVIER LUNDI 19h30 4 MAI LUNDI 19h30 14 SEPTEMBRE

LUNDI 19h30 3 FEVRIER LUNDI 19h30 1 JUIN LUNDI 19h30 5 OCTOBRE

LUNDI 19h30 16 MARS LUNDI 19h30 6 JUILLET LUNDI 19h30 2 NOVEMBRE

LUNDI 19h30 6 AVRIL LUNDI 19h30 3 AOUT LUNDI 19h30 7 DECEMBRE
REFORME CADASTRALE

Le Conseil de la Ville de Métis-sur-Mer désire aviser les résidents riverains touchés de maniere signifi-
cative par la réforme cadastrale du Ministere des Ressources naturelles.

Avant le dépét de la réforme cadastrale prévue dans le premier trimestre de 2020, vous pouvez de-
mander une révision a la firme d’arpenteur géométre responsable de la réforme, Asselin et Asselin de
Rimouski, 418-724-7447.

Aprés le dép6t de la réforme cadastrale, les citoyens doivent attendre la réception de leur avis d’éva-
luation et ils auront 60 jours pour contester la nouvelle superficie de leur terrain. Ces contestations se
font a la MRC de La Mitis.

Les prévisions budgétaires pour I'année financiére 2020 et ; Réglement #19-138
- Imposition des taxes fonciéres, des taxes de services et les tarifs pour I'année financiére 2020.

AVIS PUBLIC est par les présentes donné par le soussigné, Stéphane Marcheterre, Directeur général et secrétaire-
trésorier que le Conseil municipal de Métis-sur-Mer a adopté, le 12 décembre 2019, les prévisions budgétaires
pour I"année fiscale 2020 et un réglement portant le no. 19-138, relatif a I'imposition des taxes foncieres, des taxes
de services et les tarifs pour I'année financiere 2020.

Tous les intéressés peuvent prendre connaissance du dit réeglement au bureau municipal.
Ce réglement entre en vigueur conformément a la Loi.

AVIS DONNE A METIS-SUR-MER, ce 13e jour du mois de décembre 2019 %W
Stéphane Marcheterre
Directeur général et secrétaire trésorier

REGLEMENT #16-99 PORTANT SUR LES ANIMAUX

. Dans ce reglement, il est précisé que:

D ¢+ - Le propriétaire ne peut laisser son chien errer dans un lieu public ou une propriété privée autre
: que celui du propriétaire de I'animal;

+ Tout propriétaire d'un animal, dans une rue ou un parc, doit enlever les excréments et les déposer
dans un contenant ou un sac.

Soyez respectueux de votre voisinage et attachez votre chien.
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MRCde ¢ ©oo° Info-prévention

LaMITIS

| VOTRE ANCRAGE POUR L'AVENIR | \\,\ MI fIS

MON PAYS... C'EST L'HIVER!

Comme chaque hiver, la neige recouvre tout de son manteau blanc.

Que vous aimiez I'hiver ou pas, une chose est sire : 'accumulation de neige ou de glace dans
vos sorties extérieures peut nuire a I’évacuation de votre domicile.

+ Apres chaque chute de neige, déneigez vos sorties, vos balcons, votre terrasse et vos fenétres.

+ Assurez-vous que les fenétres sont déneigées et dégelées. Une fenétre coincée par la glace peut
empécher I'évacuation.

+ Lesfenétres pouvant servir de sorties de secours doivent étre accessibles de I'intérieur pour un

jeune enfant. Montrez a vos enfants la facon d’y accéder et de les ouvrir.

+ Ne laissez pas d’objets encombrants dans vos sorties, tant a 'intérieur (jouets, chaussures, sacs

d’école, etc.) qu’a I'extérieur (pelles, souffleuse, meubles extérieurs, etc.).

Pensez aussi a :
+ Vérifier que le numéro civique de votre résidence soit visible en tout temps de la route.
+ Informer votre municipalité si la borne-fontaine située prés de votre résidence n’est pas déneigée.

+ Vérifier si vos parents sont encore capables de maintenir les sorties de secours de leur domicile dénei-
gées en tout temps.

+ Prévoyez un point de rassemblement accessible en hiver et visible des pompiers dés leur arrivée.

+ Préparez un plan d’évacuation et exercez-vous avec les membres de votre famille pour augmenter vos
chances de sortir sains et saufs lors d’'un incendie. Pensez aussi a en informer toute personne qui garde
vos enfants a votre domicile.

Informations tirées du Ministére de la Sécurité publique du Québec.

Vous avez des questions? Contactez-nous!

Korin Gagné et Cédric Bélanger,
Service de sécurité incendie et civile
418 775-8445
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Le Mot vert du mois — « Comment payer moins cher nos déchets?

o

Bonjour a toutes et tous, %

Comme vous en avez probablement entendu parler, il y aura une augmentation dans les colts de gestion
des matiéres résiduelles en 2020. Voici pourquoi et comment faire pour réduire les colts :

D’abord, en 2019 le lieu d’enfouissement de Riviere-du-Loup ou nous envoyons nos déchets a procédé a
I’'aménagement d’une nouvelle cellule et les colts de construction font que le tarif d’enfouissement aug-
mentera de 13 S par tonne en 2020. De plus, la Ville de Riviere-du-Loup a inclus dans sa nouvelle tarifica-
tion une pénalité selon le taux de matiéres organiques résidentielles détournées de I'enfouissement via
le bac brun. Le taux a atteindre est de 15 % alors que nous sommes a environ 8 %. Pour les quantités non
détournées entre notre 8 % et le 15 %, il y aura une pénalité supplémentaire de 46 S la tonne.

Ensuite, I'usine de biométhanisation de la SEMER ol nous envoyons notre bac brun a changé pour 2020
son mode de tarification. Autrefois a la tonne, cette nouvelle tarification sera désormais au colt de 10$
par habitant, équivalent une hausse de 300%. La raison est que, bien qu’elle valorise nos matieres organi-
ques évitant ainsi annuellement plusieurs tonnes de gaz a effet de serre, I'usine ne génére toujours pas
de gaz liquéfié, donc aucun revenu. En 2019, le projet a été modifié pour la vente de gaz compressé. Ce
dernier est plus facile a produire, mais a une valeur moindre. Ceci permettra d’atténuer la hausse dans
les années a venir.

Etant donné ces nouvelles contraintes imposées par Riviére-du-Loup, serait-il moins colteux d’aller ail-
leurs? Nous avons fait I'exercice et ca reste I'option la moins dispendieuse a court terme principalement
en raison des distances.

Bref, la nouvelle tarification de 2020 fait que, méme si I'on envoie 5 tonnes, 500 tonnes ou 5000 tonnes
dans le bac brun, ce sera toujours le méme co(t contrairement aux déchets ol plus on en envoie, plus on
paye et en plus, on paye une pénalité! Avec ces nouvelles données le constat est évident : Pour réduire
les codts, il faut détourner nos matiéres organiques de I'enfouissement. Nous économiserons 150 $ par
tonne de matiéres compostables lorsqu’elles sont disposées dans le bac brun plutdt que les déchets et
encore plus si nous réduisons nos déchets a la source (gaspillage alimentaire, suremballage inutile, etc.)!

Pour plus d’information sur une saine gestion des matiéres résiduelles, visitez le www.ecoregie.ca ou té-
|éphonez au 418 775-8445, poste 1138.

E / Régie int icipale de trait t
Vi t Duf 7Rl MATIERES RESIDUELLES
incent Dufour "7

=" MRC de La Matapédia et de La Mitis
Coordonnateur en gestion des matieres résiduelles
Site web : www.ecoregie.ca | Courriel: matresi@mitis.qc.ca |Tél. : 418-775-8445, poste 1138




