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Saint-Anaclet-de-Lessard (10030) P  14,95836 46  3 116 10  - Rimouski-Neigette

Saint-Modeste (12020) M  11,53136 90  1 181 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Alexandre-de-Kamouraska (14035) M  8,26168 160  2 136 14  - Kamouraska

Saint-Antonin (12015) M  7,29296 192  4 124 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Arsène (12065) P  4,72879 281  1 227 12  - Rivière-du-Loup

Rimouski (10043) V  4,52014 292  48 642 10  - Rimouski-Neigette

Cacouna (12057) M  3,93537 315  1 957 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Joseph-de-Kamouraska (14030) P  3,48116 334   423 14  - Kamouraska

Saint-Octave-de-Métis (09055) P  2,92650 358   525 09  - La Mitis

Rivière-du-Loup (12072) V  2,45696 384  19 675 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Valérien (10060) P  1,71569 423   893 10  - Rimouski-Neigette

Notre-Dame-du-Portage (12080) M  1,28244 450  1 177 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Donat (09030) P  1,25424 453   876 09  - La Mitis

Notre-Dame-des-Sept-Douleurs (12045) P  0,41488 517   46 12  - Rivière-du-Loup

Saint-André (14040) M  0,37809 521   657 14  - Kamouraska

Sainte-Anne-de-la-Pocatière (14090) P  0,11002 536  1 648 14  - Kamouraska

Saint-Pascal (14018) V  0,00262 545  3 441 14  - Kamouraska

Sainte-Luce (09092) M - 0,03523 549  2 774 09  - La Mitis

Sainte-Flavie (09085) P - 0,16864 561   903 09  - La Mitis

Sainte-Hélène-de-Kamouraska (14025) M - 0,92362 609   909 14  - Kamouraska

Sainte-Irène (07040) P - 0,99966 614   345 07  - La Matapédia

Saint-Denis-De La Bouteillerie (14055) M - 1,00060 615   525 14  - Kamouraska

Saint-Pacôme (14070) M - 1,28781 635  1 583 14  - Kamouraska

Saint-Eusèbe (13030) P - 1,35971 637   625 13  - Témiscouata

Saint-Ulric (08073) M - 1,74357 658  1 645 08  - La Matanie

Témiscouata-sur-le-Lac (13073) V - 1,76367 662  5 044 13  - Témiscouata

Amqui (07047) V - 1,89409 670  6 182 07  - La Matapédia

Sainte-Paule (08040) M - 2,00927 676   222 08  - La Matanie

Matane (08053) V - 2,20020 686  14 394 08  - La Matanie

Saint-Elzéar-de-Témiscouata (13085) M - 2,28103 688   351 13  - Témiscouata

Saint-Joseph-de-Lepage (09070) P - 2,43461 698   489 09  - La Mitis

Val-Brillant (07080) M - 2,50294 703   959 07  - La Matapédia

Saint-Léandre (08065) P - 2,59351 712   420 08  - La Matanie

Saint-Louis-du-Ha! Ha! (13080) P - 2,67658 717  1 299 13  - Témiscouata

Sainte-Jeanne-d'Arc (09020) P - 2,68700 718   321 09  - La Mitis

Saint-Clément (11005) P - 2,78841 723   491 11  - Les Basques

Saint-Onésime-d'Ixworth (14080) M - 2,88651 727   563 14  - Kamouraska

Saint-Marcellin (10025) P - 2,94003 729   342 10  - Rimouski-Neigette

Saint-Philippe-de-Néri (14060) P - 3,05752 733   876 14  - Kamouraska

Saint-Germain (14045) P - 3,12272 738   275 14  - Kamouraska

L'Isle-Verte (12043) M - 3,16242 742  1 366 12  - Rivière-du-Loup

La Pocatière (14085) V - 3,16896 743  4 093 14  - Kamouraska

Saint-Narcisse-de-Rimouski (10015) P - 3,18526 746   998 10  - Rimouski-Neigette

Saint-Simon (11055) P - 3,65993 760   436 11  - Les Basques

Rivière-Ouelle (14065) M - 3,86745 767  1 012 14  - Kamouraska

Saint-Eugène-de-Ladrière (10075) P - 3,90121 769   423 10  - Rimouski-Neigette

Pohénégamook (13095) V - 3,99560 774  2 657 13  - Témiscouata

Baie-des-Sables (08080) M - 3,99836 775   628 08  - La Matanie

Lac-au-Saumon (07057) M - 4,01078 776  1 409 07  - La Matapédia

Saint-Bruno-de-Kamouraska (14010) M - 4,15217 786   543 14  - Kamouraska

Saint-Jean-de-Dieu (11010) M - 4,25639 789  1 592 11  - Les Basques

Saint-Jean-de-la-Lande (13010) M - 4,44615 796   310 13  - Témiscouata

Saint-René-de-Matane (08035) M - 4,53373 802  1 102 08  - La Matanie

Saint-Cyprien (12005) M - 4,53985 803  1 131 12  - Rivière-du-Loup

Packington (13015) P - 4,56447 804   618 13  - Témiscouata

Saint-Fabien (10070) P - 4,89629 818  1 895 10  - Rimouski-Neigette

Saint-Mathieu-de-Rioux (11050) P - 4,96501 822   650 11  - Les Basques

Mont-Joli (09077) V - 4,97043 823  6 493 09  - La Mitis

Saint-Gabriel-de-Rimouski (09025) M - 5,08839 831  1 135 09  - La Mitis

Saint-Épiphane (12030) M - 5,26861 835   833 12  - Rivière-du-Loup

Kamouraska (14050) M - 5,34475 845   575 14  - Kamouraska

Dégelis (13005) V - 5,69658 856  2 976 13  - Témiscouata

Saint-Éloi (11035) P - 5,73742 858   307 11  - Les Basques

Saint-Gabriel-Lalemant (14075) M - 6,06697 872   794 14  - Kamouraska

Trois-Pistoles (11040) V / Notre-Dame-des-Neiges (11045) M - 6,08873 875  4 441 11  - Les Basques

Saint-Michel-du-Squatec (13065) M - 6,23717 881  1 182 13  - Témiscouata

Bas-Saint-Laurent (région 01)

Page 1 de 2



Nom de la localité
Indice de vitalité

écomonique (2014)

Rang

(à l'échelle 

du Québec)

Population 

totale
MRC

Bas-Saint-Laurent (région 01)

Saint-Alexandre-des-Lacs (07065) P - 6,24047 882   274 07  - La Matapédia

Causapscal (07018) V - 6,32666 884  2 366 07  - La Matapédia

Métis-sur-Mer (09048) V - 6,54712 888   575 09  - La Mitis

Saint-Honoré-de-Témiscouata (13090) M - 6,74524 895   768 13  - Témiscouata

Saint-Marc-du-Lac-Long (13020) P - 6,83611 900   421 13  - Témiscouata

Saint-Pierre-de-Lamy (13075) M - 6,99369 905   119 13  - Témiscouata

Saint-Hubert-de-Rivière-du-Loup (12010) M - 7,23890 916  1 234 12  - Rivière-du-Loup

Grand-Métis (09060) M / Price (09065) VL - 7,25133 917  1 914 09  - La Mitis

Saint-Damase (07105) P - 7,66960 929   403 07  - La Matapédia

Sainte-Félicité (08023) M - 7,73599 932  1 143 08  - La Matanie

Auclair (13045) M - 7,84574 933   445 13  - Témiscouata

Sainte-Angèle-de-Mérici (09035) M - 8,20910 939   999 09  - La Mitis

Saint-Adelme (08030) P - 8,34746 943   485 08  - La Matanie

Mont-Carmel (14005) M - 8,38003 945  1 106 14  - Kamouraska

Sainte-Françoise (11030) P - 8,50327 950   383 11  - Les Basques

Saint-Juste-du-Lac (13040) M - 8,68357 955   591 13  - Témiscouata

Saint-Léon-le-Grand (07030) P - 8,83925 961   961 07  - La Matapédia

Sayabec (07085) M - 9,15004 965  1 811 07  - La Matapédia

Lac-des-Aigles (13060) M - 9,94264 987   533 13  - Témiscouata

Padoue (09040) M - 10,03178 990   265 09  - La Mitis

Saint-Vianney (07075) M - 10,06701 991   479 07  - La Matapédia

Saint-Athanase (13100) M - 10,08311 992   297 13  - Témiscouata

Saint-Noël (07100) VL - 10,22251 993   436 07  - La Matapédia

Rivière-Bleue (13025) M - 10,92170 1006  1 273 13  - Témiscouata

Saint-Paul-de-la-Croix (12035) P - 11,03880 1009   338 12  - Rivière-du-Loup

La Rédemption (09005) P - 11,23120 1013   503 09  - La Mitis

Saint-François-Xavier-de-Viger (12025) M - 11,25985 1017   236 12  - Rivière-du-Loup

Saint-Cléophas (07090) P - 12,36906 1041   331 07  - La Matapédia

Lejeune (13050) M - 12,51510 1045   296 13  - Témiscouata

Saint-Tharcisius (07070) P - 12,75568 1048   434 07  - La Matapédia

Esprit-Saint (10005) M - 13,34789 1054   357 10  - Rimouski-Neigette

Albertville (07025) M - 13,46294 1056   244 07  - La Matapédia

Saint-Zénon-du-Lac-Humqui (07035) P - 14,39634 1063   370 07  - La Matapédia

Biencourt (13055) M - 14,55548 1067   483 13  - Témiscouata

Saint-Guy (11020) M - 14,73491 1069   82 11  - Les Basques

Sainte-Rita (11015) M - 14,78963 1070   291 11  - Les Basques

Les Méchins (08005) M - 15,17015 1072  1 079 08  - La Matanie

Saint-Moïse (07095) P - 15,33215 1074   542 07  - La Matapédia

La Trinité-des-Monts (10010) P - 15,42512 1075   244 10  - Rimouski-Neigette

Sainte-Marguerite-Marie (07005) M - 15,53604 1076   184 07  - La Matapédia

Saint-Médard (11025) M - 15,85330 1079   225 11  - Les Basques

Les Hauteurs (09015) M - 15,87523 1081   505 09  - La Mitis

Grosses-Roches (08015) M - 16,92333 1085   392 08  - La Matanie

Sainte-Florence (07010) M - 17,69995 1088   403 07  - La Matapédia

Saint-Jean-de-Cherbourg (08010) P - 19,11486 1093   190 08  - La Matanie

Saint-Charles-Garnier (09010) P - 24,81937 1096   246 09  - La Mitis
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